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Пояснительная записка
Данная рабочая программа разработана на основе адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего образования  для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГОКУ «СКШ № 1 г. Иркутска».
   Цель — приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой части духовной культуры.

Задачи учебного предмета «Музыка и пение»:

· овладение элементарными музыкальными знаниями, умениями слушать и исполнять доступные музыкальные произведения;

· приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от музыкального искусства, формирование стремления и привычки к слушанию музыки, посещению концертов, самостоятельной музыкальной деятельности и др.;

· развитие способности получать удовольствие от музыкальных произведений, выделение собственных предпочтений в восприятии музыки;

· формирование простейших эстетических ориентиров и их использование в организации обыденной жизни;

· развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, мыслительных процессов, певческого голоса, творческих способностей обучающихся.

Содержание учебного предмета

«Музыка и пение» — учебный предмет, предназначенный для формирования у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) элементарных знаний, умений и навыков в области музыкального искусства, развития их музыкальных способностей, мотивации к музыкальной деятельности.

 В данной программе принцип коррекционной направленности обучения является ведущим. Содержание  обучения  имеет практическую направленность и носит воспитывающий характер. 

Для лучшего усвоения материала учитывается  применение  системы  межпредметных связей. Большое внимание  уделяется коррекционным задачам, направленным на исправление недостатков развития у учащихся памяти и  речи. Особое значение на уроках пения имеет работа со словарем, которая обязательна при изучении каждой темы.
В содержание программы входит овладение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в доступной для них форме и объеме следующими видами музыкальной деятельности: восприятие музыки, хоровое и индивидуальное пение, элементы музыкальной грамоты. Содержание программного материала уроков состоит из элементарного теоретического материала, музыкальных произведений для слушания и исполнения, вокальных упражнений.

Восприятие музыки.
Репертуар для слушания: произведения отечественной музыкальной культуры;  музыка народная и композиторская;  детская, классическая, современная.

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, общественных явлениях, детстве, школьной жизни и т.д.

Жанровое разнообразие: праздничная, маршевая, колыбельная песни и пр.

Слушание музыки:

· овладение умением спокойно слушать музыку, адекватно реагировать на художественные образы, воплощенные в музыкальных произведениях; развитие элементарных представлений о многообразии внутреннего содержания прослушиваемых произведений;

· развитие эмоциональной отзывчивости и эмоционального реагирования на произведения различных музыкальных жанров и разных по своему характеру;

· развитие умения передавать словами внутреннее содержание музыкального произведения;

· развитие умения определять разнообразные по форме и характеру музыкальные произведения (марш, танец, песня; весела, грустная, спокойная мелодия);

· развитие умения самостоятельно узнавать и называть песни по вступлению; 

· развитие умения различать части песни (запев, припев, проигрыш, окончание);

· ознакомление с пением соло и хором; формирование представлений о различных музыкальных коллективах (ансамбль, оркестр);

Хоровое пение.

Песенный репертуар, произведения отечественной музыкальной культуры; музыка народная и композиторская; детская, классическая, современная. Используемый песенный материал должен быть доступным по смыслу, отражать знакомые образы, события и явления, иметь простой ритмический рисунок мелодии, короткие музыкальные фразы, соответствовать требованиям организации щадящего режима по отношению к детскому голосу.

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, общественных явлениях, детстве, школьной жизни и т.д.

Жанровое разнообразие: игровые песни, песни-прибаутки, трудовые песни, колыбельные песни и пр.

Навык пения:

· обучение певческой установке: непринужденное, но подтянутое положение корпуса с расправленными спиной и плечами, прямое свободное положение головы, устойчивая опора на обе ноги, свободные руки;

· формирование устойчивого навыка естественного, ненапряженного звучания; развитие умения правильно формировать гласные и отчетливо произносить согласные звуки, интонационно выделять гласные звуки в зависимости от смысла текста песни; развитие умения отчетливого произнесения текста в темпе исполняемого произведения;

· развитие умения мягкого, напевного, легкого пения (работа над кантиленой - способностью певческого голоса к напевному исполнению мелодии);

· активизация внимания к единой правильной интонации; развитие точного интонирования мотива выученных песен в составе группы и индивидуально;

· развитие слухового внимания и чувства ритма в ходе специальных ритмических упражнений; 

· развитие понимания содержания песни на основе характера ее мелодии (веселого, грустного, спокойного) и текста; выразительно- эмоциональное исполнение выученных песен с простейшими элементами динамических оттенков;

· развитие умения слышать вступление и правильно начинать пение вместе с педагогом и без него, прислушиваться к пению одноклассников; обучение пению выученных песен ритмично, выразительно;

· получение эстетического наслаждения от собственного пения.

Элементы музыкальной грамоты:

· ознакомление с высотой звука (высокие, средние, низкие);

· ознакомление с динамическими особенностями музыки;

· развитие умения различать звук по длительности (долгие, короткие).

Результаты освоения программы:
Минимальный уровень:

определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений, предусмотренных Программой;

пение с музыкальным сопровождением и без него (с помощью педагога);

выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных песен с простейшими элементами динамических оттенков;

правильная передача мелодии в диапазоне ре-си;

различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни;

различение песни, танца, марша;

определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных произведений (веселые, грустные и спокойные).

Достаточный уровень:
самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамических оттенков (форте-громко, пиано-тихо);

ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера;

исполнение песен без музыкального сопровождения, самостоятельно;

различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев;

владение элементарными представлениями о нотной грамоте. 

Календарно-тематическое планирование. 7 класс
	
	Тема урока
	Кол-во часов
	Дата

 

	
	1 четверть
	
	

	1
	 Вводное занятие 

«Все пройдет» муз. А.Флярковского, сл. А.Дидурова, И. Бах. «Ария» ре мажор BWV 1068.
	1
	01.09

	2
	  «Ровесники, ровесницы»

Работа над вокально-хоровыми навыками
	1
	08.09

	3
	С нами друг!» муз. Г.Струве, сл. Н.Соловьевой
«Отговорила роща золотая» муз. Г.Пономаренко сл. С.Есенина,  Л. Бетховен. «Allegro con brio». Из симфонии № 5, до минор, ор. 67.
	1
	15.09

	4
	« Веселый ветер» муз. М. Дунаевского . Работа над вокально-хоровым и навыками
	1
	22.09

	5
	«Сторона моя» муз. И.Космачева, сл. Л.Дербенева
Работа над вокально-хоровым и навыками Дж. Бизе. «Вступление». Из оперы «Кармен». 
	1
	29.09

	6
	 Работа над характером песни «Птицы» муз. Г.Струве, сл. К. Ибряев
	1
	06.10

	7
	 «Дорога добра» муз. М.Минкова, сл. Ю.Энтина
	1
	13.10

	8
	М. Майерс. «Осенние краски». 
	1
	20.10

	9
	 «Дружба» муз. Б. Савельев, сл. М. Пляцковский
	1
	27.10

	
	2 четверть
	
	

	10
	 «Огромное небо» муз. О.Фельцмана, сл. Р.Рождественского
	1
	10.11

	11
	 «Волшебник – недоучка» муз. А.Зацепина, сл. Л.Дербенева.

 «Увертюра». Из оперы «Севильский цирюльник».
	1
	17.11

	12
	 «Колокола» муз. Е. Крылатова, сл. Ю. Энтина 

М. Равель. «Болеро».


	1
	24.11

	13
	 «Песенка о хорошем настроении» муз.А.Ленина, сл.В.Коростылева,
 И. Штраус. «Вальс». Из оперетты «Летучая мышь».
	1
	01.12

	14
	 «Песня остается с человеком» муз.А.Островского, сл.С.Островского.
	1
	08.12

	15
	«Санта Лючия» Итальянская нар.песня пер.В.Струве,Ю.Верниковой.
	1
	15.12

	16
	 «Женька»муз.У.Жарковского,сл.К.Ваншенкина
	1
	22.12

	17
	«Звездочка моя»муз.В.Семенова,с.О.Фокиной,

 Ф. Шуберт. «Серенада». 
	1
	29.12

	
	3 четверть
	
	

	18
	М. Глинка. «Ария Сусанина». Из оперы «Жизнь за царя».
	1
	12.01

	19
	«Надежда» муз. А,Пахмутовой, сл. Н.Добронравого. 

«Горные вершины» - муз. А. Рубинштейна, сл. М. Лермонтова.
	1
	19.01

	20
	 «Песня Гардемаринов» муз.Лебедева,сл.Ю.Ряшенцева.

 М. Мусоргский. «Сцена юродивого». Из оперы «Борис Годунов».
	1
	26.01

	21
	 «Прощайте скалистые горы»муз.Жарковского,сл.н.Букина. 

С. Прокофьев. «Марш».
	1
	02.02

	22
	Противоборство музыкальных образов. «Трус не играет в хоккей»

Муз.А.Пахмутовой,Н.Добронравова. 
	1
	09.02

	23
	«Честно говоря» муз.С.Дьячкова,сл.Ножкина. 

 Г. Свиридов. «Увертюра».
	1
	16.02

	24
	 «Хорошие девчата» муз.А.Пахмутовой, сл.Матусовского
	1
	02.03

	25
	Г. Свиридов. «Тройка». «Вальс».
	1
	09.03

	26
	 «Березовый сок» муз. В. Баснера, сл. М.Матусовского.  

 А. Хачатурян « Танец с саблями»
	1
	16.03

	27
	«Счастливый май» А.Пахмутова;  

Э. Марриконе. «Мелодия»;
	1
	23.03

	
	 4 четверть
	
	

	28
	  « Вечный огонь» муз.  Р. Хозак вокально хоровая работа
	1
	06.04

	29
	««Песня Старого извозчика» муз. Н Богословского, сл. Я Родионова
	1
	13.04

	30
	 «Четырнадцать минут до старта». Муз. О. Фельцмана, сл. Войновича.
Е. Дога. «Мой белый город» 
	1
	20.04

	31
	«Темная ночь» муз. Н. Богословского вокально хоровая работа
	1
	27.04

	32
	«Нам нужна одна Победа» муз. Н. Богословского, сл. В. Агатова
	1
	11.05

	33
	«На безымянной высоте» м. В. Баснера, сл. М. Матусовского
	1
	18.05

	34
	 Л. Субраманиам «Иллюзия»( обобшающий урок)
	1
	25.05


Календарно-тематическое планирование. 8 класс

	
	Тема урока
	Кол-во часов
	Дата

	
	1 четверть
	
	

	1. 
	«С чего начинается Родина» Из кинофильма «Щит и меч» —  муз.Б.Баснера, сл.М.Матусовского
	1
	06.09

	2. 
	 «Гляжу в озера синие» муз.Л.Афанасьева,сл.И.Шаферана. 

( И.Бах «Токката», ре минор)  
	1
	13.09

	3. 
	 «Конопатая девчонка» - муз. Б. Савельева, сл. М. Пляцковского.

( И.Бах «Sarabanda». Из французской сюиты №1.)
	1
	20.09

	4. 
	 «Не повторяется такое никогда» муз.С Туликова,сл.М Пляцковского 
	1
	27.09

	5. 
	«Подмосковные вечера» муз.В.Соловьева-Седого, сл.М.Матусовского.   

( И.Брамс. «Венгерский танец №5», фа-диез минор.
	1
	27.09



	6. 
	«Моя Москва»муз.Н.Дунаевского, сл.М.Лисянсконго, 

(Дж.Верди. «Песенка графа»)
	1
	04.10

	7. 
	  «Песня о Москве»муз. Т.Хренникова, сл.В.Гусева
	1
	11.10
18.10

	8. 
	  В.А.Моцарт слушание ( «Увертюра». Из оперы «Женитьба Фигаро».
   ( В.Моцарт. «Allegro molto». Из симфонии № 40, KV 550)
	1
	25.10

	9. 
	 2 четверть
	
	

	10. 
	«Моя Россия» сл. и муз. С Паради
	1
	08.11

	11. 
	Г.Гендель. «Passacalia». Из концерта для органа с оркестром, си-бемоль мажор, соч. 7, №1

	1
	15.11

	12. 
	«Есть только миг»  муз. А.Зацепина, сл. А.Дербенева   

 (Дж.Гершавин. «Колыбельная». Из оперы «Порги и Бесс»).
	1
	22.11

	13. 
	 «Песенка о медведях» муз. А.Зацепина, сл. Л.Дербенева

( А.Дворжак. «Славянский танец», ми минор).
	1
	29.11

	14. 
	«Разговор со счастьем» муз. А.Зацепина, сл. Л.Дербенева  

 ( Ф.Лист. «Венгерская расподия №2»)
	1
	06.12

	15. 
	 «Я тебя никогда не забуду…» муз. Рыбникова, сл. А.Вознесенкого;

(«Песенка о хорошем настроении»)
	 1
	13.12

	16. 
	 «Мой белый город» муз. Е.Дом, сл. В.Лазарева
	1
	20.12

	17. 
	А.Бородин «Половецкие пляски с хором». Из оперы «Князь Игорь».

   ( М.Мусоргский «Картинки с выставки» (по выбору)
	1
	           27.12

	18. 
	3 четверть
	
	

	19. 
	 «Старый клен» муз. А.Пахмутовой, сл. М.Матусовского
	1
	10.01

	20. 
	 «Спят курганы темные» муз. Н.Богословского, сл. Б.Ласкина  
	1
	17.01

	21. 
	С.Прокофьев. «Вставайте, люди русские». «Ледовое побоище».
	1
	24.01

	22. 
	 «Когда весна придет» муз. Б.Мокроусова, сл. А.Флярковского. 

 (Римский-Корсаков. Песня Садко «Заиграйте мои гусельки»)
	1
	31.01

	23. 
	 «Рассвет - чародей»   муз. М.Шаинского, сл. М.Танича
	1
	07.02

	24. 
	 «Пожелание» муз. и сл. Окуджавы 

 (Вокально хор. работа «Рассвет чародей» муз.В.Шаинского)  
	1
	14.02

	25. 
	 Слушание   Н.Римский-Корсаков «Сеча при Керженце»

 («Пожелание» Б.Окуджава  вок.хор.работа )   
	1
	28.02

	26. 
	  Слушание Н.Римский-Корсаков «Снегурочка»  отрывки  
	1
	14.03

	27. 
	 Березовые сны» муз. В.Гевикстана, сл. Г.Фере, 

 ( А.Хачатурян. «Вальс»
	1
	21.03

	28. 
	4 четверть
	
	

	29. 
	 «Где же вы теперь друзья – однополчане?» муз. В.Соловьева-Седого, сл. А.Фатьянова

 ( П.Чайковский. «Времена года» соч.37 )
	1
	04.04

	30. 
	 «День победы» муз. Тухманова, сл. Харитонова 

 (Я ли в поле да не травушка была…» - муз. П.Чайковского, сл. И.Сурикова)
	1
	11.04

	31. 
	 «Темная ночь» муз. Баснера, сл.Матусовского ;  

Э. Морриконе. Музыка к кинофильмам
	1
	18.04

	32. 
	C.
Прокофьев. «Вставайте, люди русские». «Ледовое побоище».
Из кантаты «Александр Невский
«Нам нужна одна победа» муз. и сл. Б.Окуджава;  

 Ф. Лей. «Мелодия»  
	1
	25.04

	33. 
	 «Главный праздник» сл. Н. Мазанова, муз. Н Мухамеджановой; 

Д. Шостакович. «Первая часть». Тема нашествия. Из симфонии № 7, «Ленинградская».
	1
	16.05

	34. 
	«Ваши глаза» муз. Е. Крылатова, сл. Ю. Энтина; 

Х. Родриго. «Аранхуэсский концерт»

Прощальный вальс» муз. А. Флярковского, сл.  А. Дидурова

«Прощайте, голуби» муз. Фрадкина, сл. М.Матусовского
	1
	23.05
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